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ACUSTICA,

A CIENCIA QUE PROMOVE

O BEM-ESTAR

Um equilibrio adequado entre a absorcao
acustica e o isolamento acustico oferece
vantagens significativas em confidencialidade,
inteligibilidade da fala e qualidade sonora.

A acustica € a ciéncia que estuda o som,
abrangendo a sua emissao, propagacao

e rececao. Por extensao, o termo designa
tambeém o conjunto de técnicas destinadas
a melhorar a qualidade da difusao sonora
em cada espaco.

O som € uma vibracao caracterizada pela sua
frequéncia (grave ou aguda) e pelo seu nivel
de pressao sonora (elevado ou reduzido).

FREQUENCIA

A frequéncia, expressa em hertz (Hz),
corresponde ao numero de vibracdes

por segundo. Permite distinguir sons graves,
medios e agudos. O ouvido humano é capaz
de detetar sons com frequéncias entre 20

e 20 000 Hz.

GRAVE MEDIA AGUDA

=~ i

PRESSAO SONORA

O decibel (dB) € uma medida logaritmica do
nivel de pressao sonora

1 radio 60 dB

2radlos ................................................... 63dB
.A.r . radlos ................................................... 66dB
.1 OOO O r ad,o 5 ......................................... 10 O d B

A gama de tetos metalicos Gabelex oferece
solucdes completas ajustadas a cada contexto,
em funcao das necessidades especificas e das
caracteristicas dos espacos.

TEMPO DE REVERBERACAO

O tempo de reverberacao (Tr) € um parametro
fisico que caracteriza a qualidade acustica de
um espaco. Corresponde ao tempo necessario
para que o nivel de um som diminua 60 dB em
relacao ao seu valor inicial, apos cessar

a emissao sonora.

E influenciado por diversos fatores,
nomeadamente a dimensao e a geometria

do espaco, bem como a quantidade, a natureza
e a distribuicao dos materiais de absorcao
acustica utilizados. Expresso em segundos,
depende do volume e da configuracao do
espaco. Pode ser melhorado através da
utilizacdo de materiais e/ou elementos
fonoabsorventes.

Em espacos com um tempo de reverberacao
elevado, o som dissipa-se mais lentamente,
contribuindo para niveis de ruido ambiente
mais altos. A reverberacao excessiva reduz

a inteligibilidade da fala e, em determinadas
situacdes, pode constituir um fator adicional
de stress.

CORRECAO ACUSTICA
PARA MAIOR CONFORTO

A correcao acustica visa assegurar gue
a qualidade acustica de um determinado
espaco seja adequada a utilizacao prevista.

Pode ser aplicada para melhorar a qualidade
sonora de um espaco como, por exemplo,
uma sala de aula ou uma sala de conferéncias,
aumentar o conforto acustico ou reduzir

O nivel de pressao sonora em ambientes
ruidosos, tornando-os mais suportaveis.



CONFORTO ACUSTICO,

O EQUILIBRIO ENTRE ABSORCAO

EISOLAMENTO

Os requisitos de correcao acustica variam consoante a funcao de cada
espaco. Numa sala de espetaculos, sala de aula, escritdorio em open space,
gabinete individual, quarto de hotel ou quarto de hospital, o conforto
acustico ideal depende das exigéncias especificas de utilizacao,
nomeadamente da qualidade sonora do espaco, da inteligibilidade da fala,
da reducao do nivel de pressao sonora em ambientes ruidosos e do

isolamento acustico entre espacos.

PRINCIPIO DA ABSORCAO
ACUSTICA

A nossa gama de tetos contribui para

a absorcao do som, ajudando a reduzir

a reverberacao, a controlar a qualidade
acustica do espaco e a melhorar o conforto
dos utilizadores.

Quando a energia sonora incide sobre uma
superficie, divide-se em energia transmitida,
refletida e absorvida. A proporcao entre

a energia absorvida e a energia refletida
depende das caracteristicas da superficie.

ENERGIA SONORA %
TRANSMITIDA \

_\'\ ENERGIA SONORA
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ABSORVIDA

ENERGIA SONORA
ENERGIA SONORA REFLETIDA
EMITIDA

CONTROLAR A REVERBERACAO

O tempo de reverberacao € um parametro
determinante para a qualidade acustica de um
espaco. Quanto mais elevado for, maior sera

a percecao de eco e mais ruidoso se tornara

o0 ambiente. A utilizacao de materiais com alta
absorcao acustica permite reduzi-lo

e controla-lo.

COEFICIENTE DE ABSORCAO
ACUSTICA

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A capacidade de um material para absorver
O som € avaliada atraves do coeficiente

de absorcao acustica Alpha Sabine (@),

por frequéncia, numa escala de O a1,

em que 1 corresponde a absorcao maxima.
Quanto mais elevado for este coeficiente,
maior sera o contributo do material para

o conforto acustico do espaco.

de0g0al A

(xw = Valor ponderado que traduz o desempenho
de absorcado acustica de um material, por
m?, na gama de frequéncias compreendida
entre 125 e 4 OO0 Hz.
Se este valor for igual a O, o material reflete
toda a energia que recebe. Se forigual al, o
mMaterial absorve toda a energia que recebe.

ISOLAMENTO ACUSTICO

O isolamento de um teto suspenso
corresponde a sua capacidade de limitar

a propagacao do som entre espacos
adjacentes que partilham o mesmo subteto.

O seu desempenho é avaliado atraveés do
indice D¢, medido em laboratorio e expresso
em decibeéis (dB).



CURVAS DE ABSORCAO

ACUSTICA

COEFICIENTE DE ABSORCAO 0
1,0
0,9
0,8

/"‘1 Perf. 0,7 mm a 1,5%
/M Perf. 1,5 mm a 5,5%

0,7
0,6
0,5

/M Perf. 1,5 mm a 11%
f""-'\ Perf. 1,5 mm a 22%

Perf. 2,0 mm a 18%
0,4

0,3
0,2
0,1

Perf. 2,5 mm a 16%
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100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1k 125k 16k 2k 2,5k 315k 4k 5k
FREQUENCIA (Hz)

ABSORCAO ACUSTICA DE PAINEIS METALICOS

Frequéncia(Hz) 100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1tk 1,25k 1,6k 2k 2,5k 3,15k 4k Sk aw
07mmQ15% 0,41 0,34 052 068 0,70 0,79 0,78 0,79 0,76 064 058 063 058 057 052 048 0,41 0,34 0,55
15mmD55% 0,10 0,28 0,56 0,57 0,77 088 091 086 093 0,72 063 069 0,73 068 069 064 057 057 0,70
1,5 mm Q 1% 026 041 0,76 098 094 094 091 065 063 0,74 065 0,74 0O/76 0,75 0,74 0,77 0,74 0,63 0,75
1,5 mm D 22% 022 0,34 055 094 081 085 0,77 051 047 060 054 061 059 066 068 0,73 068 0,64 0,65
20mmD18% 0,09 023 039 052 0,72 081 0,77 084 081 059 049 060 O66 064 067 068 067 0,65 0,65

25mmQilex 0,09 026 040 053 0,73 083 085 091 085 066 055 069 068 063 070 0,72 0,70 0,63 0,70

COEFICIENTE DE ABSORCAO 0

1,0
' /M Perf. 0,7 mm a1,5%
0,9 — )
0.8 ., e e MPerf.LS mm a 5,5%
07 - _\ -- - M Perf. 1,5 mm a 11%
! | I [ ! I [ i
0.6 T T T T T T T T T T I~ = e b B — t'i"'-'\Perf.1,5mma22%
05 S (O WO TR NN (RN DUNNY (SN S RPN S pom e Lo _L
S e T Y Y B ! Perf. 2,0 mm a 18%
0,4 e e e e e e e e e L e e | e e e e e e Ly e
0,34 . S S S L \ Perf. 2,5 mm a16%
o2l | ! [ | | I | | ! | | [ |
S/ S T T O T R (O R N B
(o] I N U U NN AU N AU [P (U NP IR [ P (DU (Y N
I | | 1 | | I | I 1 | I | | | I
o L L L il Il L il L il Il I il L L L L
100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1k 125k 16k 2k 2,5k 315k 4k 5k

FREQUENCIA (Hz)

ABSORCAO ACUSTICA DE PAINEIS METALICOS

Frequéncia(Hz) 100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1k 1,25k 1,6k 2k 2,5k 3,15k 4k 5k (xw
0,7mmQ15% 043 034 047 065 0,71 0,74 0,72 0,75 0,70 062 056 060 054 054 050 047 040 0,35 0,55
15mmD55% 0,13 0,38 061 063 076 083 091 090 084 069 067 0,74 068 068 0,70 063 060 0,56 0,70
1,5 mm Q 1% 0,27 048 0,79 098 088 090 097 0,70 0,70 0O,75 069 0O,/76 080 082 0,79 081 0,75 0,70 0,80
1,5 mm D 22% 0,25 043 067 101 092 093 090 063 063 0,71 067 0,72 0,73 0,79 0,75 081 0,78 0,68 0,75
2,0 mm D 18% 012 0,28 051 057 0,79 082 090 099 089 0,71 061 0,73 0,76 0,76 0,78 0,71 0,74 0,74 0,75

2,5mm Q16% 021 045 0,77 0,74 082 092 097 097 093 0,77 0,71 080 080 0,78 081 08 08 084 0,80



PERFURACOES
COM ALINHAMENTO
EM DIAGONAL

Criam uma leitura mais dinamica da superficie,
introduzindo ritmo e movimento visual
Nno acabamento metalico.

Disponiveis em diferentes didmetros i ,/]g ) /j,,,::f;g
i ,:{’}ﬁfﬁ'/

2 : 7
e percentagens de area perfurada, permitem 7

conciliar expressao estética e desempenho
acustico, em funcao da configuracao selecionada.

Dimensé&o variavel** 4 mm 2 mm Dimensao varidvel** 8 mm 4 mm Dimensé&o variavel** 6 mm 3 mm
4 mm 8 mm ¢ 6 mm
2 mm 4 mm 3 mm
Dimensdo variavel** 10 mm 5mm Dimenséao 15 mm 7,5 mm
variavel**
; 15 mm
10 mm -
5 mm ' : C : - = - 7,5 mm

* Qutras perfuracdes sob consulta.
** Orla perimetral: dimensao variavel em funcdo do tipo de produto.




PERFURACOES
COM ALINHAMENTO
AO QUADRO

Caracterizam-se por uma disposicao regular
e uniforme, com perfuracdes alinhadas e
espacamento constante ao longo da superficie.

Esta configuracao transmite uma imagem

mMais equilibrada e continua, sendo uma solucao
indicada para projetos que privilegiam ordem
visual e consisténcia estética.

Dimensé&o variavel** 5mm Dimensé&o variavel** 4 mm Dimensé&o variavel** 6 mm
) ) & o o (¢ (o] (&)
T y
5mm L. L 4 mm L 6mm| '
o o 0 0 o o o o a o o o C 5]
o .. ... | oocccoccococeocco0c0000000 -
a -
0 L L L L 9 (-] ] o
Il
Dimensdo variavel** 55 mm Dimensé&o variavel** 5mm Dimensdo variavel** 10 mm

10 mm

LT

55 mm

Apenas para paineis
até 300 mm de largura

* Qutras perfuracdes sob consulta.
** Orla perimetral: dimensao variavel em funcdo do tipo de produto.
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Apesar do rigor que aplicamos no que fazemos, ndo podemos assegurar que os textos ou imagens inseridas neste
documento ou em quaisquer outros elementos de documentacdo da Saint-Gobain estejam isentos de erro involuntario.
Assim, como profissional a quem os nossos produtos e solu¢cdes sdo destinados, muito lhe agradecemos:

a) Que analise previamente toda a documentacdo relativa a quaisquer produtos que deseje adquirir ou solucdo que
pretenda adotar, assim como gque nos cologue qualguer duvida ou reserva que essa documentacao |lhe suscite;

b) Que nos indique quaisquer erros que detete nessa documentagdo; em especial (pois como profissional podera mais
facilmente percebé-los) quando incidam sobre as caracteristicas técnicas e fisicas das nossas solucdes ou produtos
e/ou sobre precos, quantidades ou quaisquer outras condicdes propostas.

Para limitar o mais possivel os efeitos de potenciais erros, a Saint-Gobain podera:

a) Sana-los e/ou retifica-los;

b) Informar da sua existéncia e retificacdo aos destinatarios, compradores e/ou interessados nos produtos ou solucdes
cuja documentacdo contivesse tais erros;

c) Cancelar a entrega de encomenda ou a venda ou adjudicacdo de produto ou solugdo, ainda que previamente aceites,
qguando tal encomenda ou venda estiver sustentada em informag¢do que incluisse erros ou que destes tivesse resultado.

A Saint-Gobain ndo assumira responsabilidades emergentes desses erros se (por for¢ca da sua natureza ou do contexto


https://www.facebook.com/construirsaintgobain
https://www.facebook.com/construirsaintgobain
https://www.youtube.com/@SaintGobainPortugal
https://www.youtube.com/@SaintGobainPortugal
http://linkedin.com/company/saint-gobain-portugal
http://linkedin.com/company/saint-gobain-portugal
https://www.saint-gobain.pt/solucoes-para-construcao

	CONDICIONAMENTO ACÚSTICO
	CONTEÚDOS
	PERFURAÇÕES  COM ALINHAMENTO EM DIAGONAL
	Criam uma leitura mais dinâmica da superfície, introduzindo ritmo e movimento visual no acabamento metálico.
	Disponíveis em diferentes diâmetros e percentagens de área perfurada, permitem conciliar expressão estética e desempenho acústico, em função da configuração selecionada.
	PERFURAÇÃO Ø 1,5 MM ÁREA PERFURADA ≈ 22%
	PERFURAÇÃO Ø 1,5 MM ÁREA PERFURADA ≈ 5,5%
	PERFURAÇÃO Ø 2 MM ÁREA PERFURADA ≈ 18%
	PERFURAÇÃO Ø 2,5 MM ÁREA PERFURADA ≈ 10%
	PERFURAÇÃO Ø 4 MM ÁREA PERFURADA ≈ 11%
	* Outras perfurações sob consulta. ** Orla perimetral: dimensão variável em função do tipo de produto.


	PERFURAÇÕES  COM ALINHAMENTO AO QUADRO
	Caracterizam-se por uma disposição regular e uniforme, com perfurações alinhadas e espaçamento constante ao longo da superfície.
	Esta configuração transmite uma imagem mais equilibrada e contínua, sendo uma solução indicada para projetos que privilegiam ordem visual e consistência estética.
	MICROPERFURAÇÃO Ø 0,7 MM ÁREA PERFURADA ≈ 1,5%
	PERFURAÇÃO Ø 1,5 MM ÁREA PERFURADA ≈ 11%
	PERFURAÇÃO Ø 2 MM ÁREA PERFURADA ≈ 9%
	PERFURAÇÃO Ø 2,5 MM ÁREA PERFURADA ≈ 16%
	PERFURAÇÃO Ø 2,5 MM ÁREA PERFURADA ≈ 20%
	Apenas para painéis  até 300 mm de largura

	PERFURAÇÃO Ø 2,5 MM ÁREA PERFURADA ≈ 5%
	* Outras perfurações sob consulta. ** Orla perimetral: dimensão variável em função do tipo de produto.
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